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ABONNEMENT PERSONALTRAINING GANZE STUNDE	 ONE TO ONE	 ONE TO TWO

40-er Abo + 3 Joker, Laufdauer 12 Monate	 6’900.00 	 9’650.00

20-er Abo + 2 Joker, Laufdauer 6 Monate	 3’800.00	 5’310.00

10-er Abo + 1 Joker, Laufdauer 3 Monate	 2’000.00	 2’830.00

Einzelstunde	 195.00	 275.00

ABONNEMENT 30/30 MINUTEN	 ONE TO ONE	 ONE TO TWO

40-er Abo + 3 Joker, Laufdauer 12 Monate 
je 30 Minuten selbstständig mit SensoPro Video-Kit und Personaltraining	 4’900.00 	 6’450.00

20-er Abo + 2 Joker, Laufdauer 6 Monate 
je 30 Minuten selbstständig mit SensoPro Video-Kit und Personaltraining	 2’700.00 	 3’530.00

10-er Abo + 1 Joker, Laufdauer 3 Monate 
je 30 Minuten selbstständig mit SensoPro Video-Kit und Personaltraining	 1’400.00 	 1’880.00

TATKRAFT CLUB	 KOSTEN PRO MONAT

1. und 2. MONAT je 
1× Personal Training, 1× Trainingsplan	  	 290.00

Weitere Monate
1× Personal Training jeden dritten Monat, 1x Anpassung Trainingsplan pro Monat		  149.00

Informieren Sie sich auch über die Allgemeinen Geschäftsbedingungen

TATKRAFT-WERK GMBH – STRANDWEG 33 – 3004 BERN	 WWW.TATKRAFT-TRAINING.CH
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TATKRAFT THERAPIE 60 MIN	 (K.O.R.E. PERFORMANCE SYSTEM UND LNB SCHMERZTHERAPIE)

Einzelanwendung		  160.00 
Einzelanwendung exkl. mit Andreas Lanz		  190.00

5er Abonnement		  800.00
All inclusive package (Frotteetuch und Getränk)		  900.00

MITGLIEDSCHAFT FITNESSSTUDIO KURSAAL (INKLUSIVE EINMALIGE GERÄTEEINFÜHRUNG)

Jahresabo		  990.00

Halbjahresabo		  540.00

Monatsabo		  95.00

Informieren Sie sich auch über die Allgemeinen Geschäftsbedingungen

TATKRAFT-WERK GMBH – STRANDWEG 33 – 3004 BERN	 WWW.TATKRAFT-TRAINING.CH


